
Para	participar	você	deve:

ü Ter	idade	entre	18	e	45	anos	
ü Ter	IMC	entre	18,5	e	24,9	kg/m²	ou	ter	IMC	>	30,0	kg/m²
ü Não	ser	gestante	ou	lactante,	não	ter	câncer,	doença	no	coração,	rim,	fígado	ou	
outra	doença	aguda	

UNICAMP	procura	voluntários	magros	e	obesos	para	pesquisa	
“Caracterização	do	tecido	adiposo	marrom	de	indivíduos	diagnosticados	com	Lipodistrofia	
generalizada	congênita	em	comparação	com	obesos	dismetabólicos,	obesos	eumetabólicos	e	

eutróficos	eumetabólicos”

Avaliações realizadas no Laboratório de investigação em Metabolismo e 
Diabetes Gastrocentro / UNICAMP / Campinas      CAAE: 39037120.0.0000.5404

Os	interessados	devem	se	comunicar	através	de E-mail	e/ouWhatsApp com	as	pesquisadoras:
(19)	9	9696-0967	– Isabela	(solarisabela@hotmail.com)
(11)	9	7819-7849	– Maria	Eduarda	(mariaeduardamartelli@hotmail.com)

Pesquisador	responsável:	Prof.	Dr.	Lício	Augusto	Velloso

Avaliação	do	estado	de	saúde	inclui:	

- Avaliação	da	composição	corporal	
(gordura	corporal,	massa	
muscular)
- Índice	de	massa	corporal	(IMC)
- Circunferências	corporais	(cintura	
e	quadril)

- Pressão	arterial
- Exames	de	sangue	(glicemia,	
triglicerídeos,	colesterol,	HDL,	LDL,	
etc.)

- Avaliação	da	gordura	marrom	
(gordura	do	bem!)
- Questionários	sobre	saúde	
(qualidade	do	sono,	atividade	física,	
etc.)

Calcule	seu	IMC:


